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◆訓練
くんれん

の概要
がいよう

（初心者
しょ しんしゃ

向
むけ

） 

訓練
くんれん

目標
もくひょう

 

（仕上がり
し あ が  

像
ぞう

） 

日本
に ほ ん

では、人手
ひ と で

不足
ぶ そ く

解消
かいしょう

の方法
ほうほう

として数多く
かずおおく

定住
ていじゅう

外国人
がいこくじん

人材
じんざい

活用
かつよう

する為
ため

、すぐ雇用
こ よ う

強化
きょうか

／飲食店
いんしょくてん

、

清掃
せいそう

ビルメンテナンス
び る め ん て な ん す

、ホテル
ほ て る

宿泊
しゅくはく

など、あらゆる現場
げ ん ば

で活躍
かつやく

できる人材
じんざい

を育つ
そ だ つ

ことを目標
もくひょう

とし、

日本
に ほ ん

で働く
はたらく

為
ため

に必要
ひつよう

な日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

・マナー
ま な ー

やコミュニケーションスキル
こ み ゅ に け ー し ょ ん す き る

を学び
ま な び

、企業
きぎょう

において

パソコン
ぱ そ こ ん

を使用
し よ う

する業務
ぎょうむ

等
とう

にも対応
たいおう

できる知識
ち し き

を身
み

に付ける
つ   

。 

取得
し ゅ と く

資格
し か く

等
と う

 

① 修了
しゅうりょう

時
じ

に 取得
し ゅと く

可能
か の う

な資格
し か く

 

・ N4/N3 日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

資格
し か く

を 取得
しゅとく

が可能
か の う

 

 

② 受験
じゅけん

資格
し か く

を得られる
え    

もの 

・日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

をアップ
あ っ ぷ

し、

パソコンスキル
ぱ そ こ ん す き る

を習得
しゅうとく

する

ことにより

コミュニケーション力
こ み ゅ に け ー し ょ ん り ょ く

を

高め
た か  

、就 職
しゅうしょく

の幅
はば

を広げる
ひ ろ げ る

ことができる 

③ 任意
に ん い

受検
じゅけん

により取得
し ゅと く

可能
か の う

な資格
し か く

 

・N4/N3日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

資格
し か く

を取得
しゅとく

が可能
か の う

（受講生
じゅこうせい

自己
じ こ

負担
ふ た ん

受験料
じゅけんりょう

：7,500円
えん

税込
ぜいこみ

） 

・MOS
も す

スペシャリスト
す ぺ し ゃ り す と

（受講生
じゅこうせい

自己
じ こ

負担
ふ た ん

受験料
じゅけんりょう

：

10,780～円
えん

税込
ぜいこみ

） 

・エキスパート
え き す ぱ ー と

（受講生
じゅこうせい

自己
じ こ

負担
ふ た ん

受験料
じゅけんりょう

：6,000

～円
えん

税込
ぜいこみ

） 

※職業
しょくぎょう

訓練
くんれん

の目的
も く て き

は、訓練
くんれん

修了後
しゅうりょうご

の早期
そ う き

就職
しゅうしょく

を目指す
め ざ す

ものです。 

◆募集
ぼしゅう

日程
にってい

及び
お よ び

訓練
くんれん

期間
き か ん

等
と う

 

・募集
ぼしゅう

定員
ていいん

 １
じゅう

５
ご

名
めい

 （最
さい

少
しょう

開
かい

講
こう

人
にん

数
ずう

 ５名
めい

） 

・募集
ぼしゅう

期間
き か ん

 令和
れ い わ

６年
ろくねん

８月
はちがつ

５日
いつか

（月
げつ

） ～ 令和
れ い わ

６年
ろくねん

９月
く が つ

１０日
と う か

（火
か

）まで延長
えんちょう

しました！ 

・選考
せんこう

日
び

 令
れい

和
わ

６
ろく

年
ねん

９
く

月
がつ

１
じゅう

７
なな

日
にち

（火
か

）    ９
くじ

：３
はん

０ （時
じ

間
かん

厳
げん

守
しゅ

） 

・合否
ご う ひ

通知
つ う ち

発送
はっそう

 令和
れ い わ

６年
ろくねん

９月
く が つ

１９日
じゅうくにち

（木
も く

） （予定
よ て い

） 

・訓練
くんれん

期間
き か ん

 令和
れ い わ

６年
ろくねん

１０月
じゅうがつ

１日
ついたち

（火
か

） ～ 令和
れ い わ

６年
ろくねん

１２月
じゅうにがつ

２ ７ 日
にじゅうななにち

（金
きん

） （３
さん

ケ
か

月
げつ

） 

原則
げんそく

、土
ど

・日
にち

・祝
しゅく

を除く
のぞ 

５日間
いつかかん

  ９：３０ ～ １６：１０ 

◆コース
こ ー す

説明会
せつめいかい

 

令和
れいわ

６
ろく

年
ねん

８
はち

月
がつ

２７
にうじゅうなな

日
にち

（火
か

）、８
はち

月
がつ

２８
にじゅうはち

日
にち

（水
すい

）、１０
じゅう

：
じ

３０
はん

   場所
ばしょ

：下
か

記
き

座
ざ

学
がく

訓
くん

練
れん

場
ば

所
しょ

 

 （訓練
くんれん

コース
こ ー す

の説明
せつめい

や施設
し せ つ

見学
けんがく

の希望者
き ぼ う し ゃ

は事前
じ ぜ ん

にご連絡
ご れ ん ら く

ください。上記
じ ょ う き

の時間外
じ か ん が い

でも対応
たいおう

可能
か の う

です。お気軽
お き が る

にどうぞ。） 

連絡先
れんらくさき

：  ０６－６４１２－８０２５（担当
たんとう

：姚
よ う

） 

◆申込先
もうしこみさき

等
と う

  原則
げんそく

として居住地
き ょ じ ゅう ち

を管轄
かんかつ

する公共
こうきょう

職業
しょくぎょう

安定所
あんていしょ

で面談
めんだん

の上
う え

、「入校
にゅうこう

願書
がんしょ

」に必要
ひつよう

事項
じ こ う

を記入
きにゅう

し、写真
しゃしん

を貼
てん

付し
ぷ

申し込んで
も う  こ    

ください（写真
しゃしん

は、タテ
た て

４cm
よんせんち

、ヨコ
よ こ

３cm
さんせんち

１枚
いちまい

）。受験票
じゅけんひょう

などの送付
そ う ふ

はいたしません。 

◆入校
にゅうこう

選考
せんこう

  ・下記座学
か き ざ が く

訓練
くんれん

場所
ば し ょ

（裏面
うらめん

地図
ち ず

参照
さんしょう

）で筆記
ひ っ き

試験
し け ん

、面接
めんせつ

により選考
せんこう

を行
おこな

います。 

        ※筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

（ボールペン
ぼ ー る ぺ ん

とシャープペンシル
し ゃ ー ぷ ぺ ん し る

等
など

）を持参
じ さ ん

してください。消せる
け せ る

ボールペン
ぼ ー る ぺ ん

は不可
ふ か

 

◆座学
ざ が く

訓練
くんれん

場所
ば し ょ

 

学
が っ

校 名
こ う め い

： N P O
えぬぴーおー

法人
ほうじん

シンフォニー
し ん ふ ぉ に ー

 TEL： 06-6412-8025 

訓練
くんれん

場所
ば し ょ

： (1) 〒660－0872  

 兵庫県
ひょうごけん

尼崎市
あまがさきし

玄
げん

番北之
ばんきたの

町
ちょう

３ ８ － １
さんじゅうはちのいち

 エバーグリーンハウス
え ば ー ぐ り ー ん は う す

１階
１かい

 （※最寄
も よ り

出屋敷駅
で や し き え き

から徒歩
と ほ

５分
ごふん

（500
ごひゃく

ｍ
めーとる

） 

◆必要
ひつよう

経費
け い ひ

 

教科書代
きょうかしょだい

他
ほか

 ４，３７８ 円（税込
ぜいこみ

）   

◆問合せ先
と い あ わ  さ き

  原則
げんそく

として居住地
き ょ じ ゅう ち

の公共
こうきょう

職業
しょくぎょう

安定所
あんていしょ

、または下記
か き

の学院
がくいん

にお問い合わせ
 と  あ   

ください。 

※訓練
くんれん

内容
ないよう

に関する
か ん    

ことは上記座学
じ ょ う き ざ が く

訓練
くんれん

場所
ば し ょ

に直接
ちょくせつ

お問い合わせ
 と  あ   

ください。 
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〒６５１－２１０２ 神戸市西区学園東町
こ う べ し に し く が く え ん ひ が し ま ち

５丁
ちょう

目
め

２番
ばん

 TEL：０７８－８９４－３７３０ 担
たん

当
と う

 高
たか

松
まつ

 

[整理番号 ５０] 



◆訓練
くんれん

の内容
ないよう

 

科
か

    目
もく

 科
か

  目
もく

  の  内
ない

  容
よう

 訓練
くんれん

時間
じかん

 

学
が
勂 

 
 

科か 

・入校式
にゅうこうしき

・修 了 式
しゅうりょうしき

（オリエンテーション
お り え ん て ー し ょ ん

） 

・渉外
しょうがい

実務
じつむ

概論
がいろん

 

・労働
ろうどう

慣行
かんこう

 

・安全
あんぜん

衛生
えいせい

 

・コンピュータ
こ ん ぴ ゅ ー た

基礎
き そ

入門
にゅうもん

 

・情報
じょうほう

セキュリティ
せ き ゅ り て ぃ

 

・日本
にほん

の企業
きぎょう

文化
ぶんか

 

・書類
しょるい

選考
せんこう

突破論
とっぱろん

 

入校式
にゅうこうしき

・修 了 式
しゅうりょうしき

・オリエンテーション
お り え ん て ー し ょ ん

・自己
じ こ

紹 介
しょうかい

・ルール
る ー る

の説明
せつめい

・連絡
れんらく

事項
じこう

など 

 

日本
にほん

の企業
きぎょう

で働く
はたらく

為
ため

のビジネスマナー
び じ ね す ま な ー

(来 客
らいきゃく

対応
たいおう

・電話
でんわ

応対
おうたい

等
とう

) 

ハラスメント
は ら す め ん と

や就 業
しゅうぎょう

規則
きそく

等
とう

 

V D T
ぶいでぃーてぃー

作業
さぎょう

における心身
しんしん

のケア
け あ

 

ハード
は ー ど

・ソフト
そ ふ と

の基礎
き そ

から、アプリ
あ ぷ り

・システム
し す て む

の最新
さいしん

トレンド
と れ ん ど

、業界
ぎょうかい

の動向
どうこう

と未来
みらい

 

パスワード
ぱ す わ ー ど

の管理
かんり

・フリー
ふ り ー

Wi
わい

-F i
ふぁい

の危険性
きけんせい

・ウイルス
う い る す

感染
かんせん

対策
たいさく

・安全
あんぜん

なクラウド
く ら う ど

の見極め方
みきわめかた

 

日本
にほん

独特
どくとく

のチームプレー
ち ー む ぷ れ ー

文化
ぶんか

、謙遜
けんそん

や空気
くうき

の読み合い
よ み あ い

に基づく
も と づ く

人間
にんげん

関係
かんけい

や仕事
しごと

の進め方
すすめかた

等
とう

 

ジョブカード
じ ょ ぶ か ー ど

作成
さくせい

・履歴書
りれきしょ

と職務
しょくむ

経歴書
けいれきしょ

の書き方
か き か た

 

４時間 

 

３時間 

３時間 

３時間 

３時間 

３時間 

３時間 

６時間 

実
じ
つ 

 

技ぎ 

・日本語
に ほ ん ご

基礎
き そ

学習
がくしゅう

 

・日本語
に ほ ん ご

実践
じっせん

対話
たいわ

 

・日本語
に ほ ん ご

グループワーク
ぐ る ー ぷ わ ー く

＆スピーチ
す ぴ ー ち

 

 

・ワープロソフト
わ ー ぷ ろ そ ふ と

基礎
き そ

入門
にゅうもん

 

 

・ワープロソフト
わ ー ぷ ろ そ ふ と

応用
おうよう

実践
じっせん

 

・表
ひょう

計算
けいさん

ソフト
そ ふ と

基礎
き そ

入門
にゅうもん

 

・表
ひょう

計算
けいさん

ソフト
そ ふ と

応用
おうよう

実践
じっせん

 

 

・プレゼンテーションソフト
ぷ れ ぜ ん て ー し ょ ん そ ふ と

基礎
き そ

入門
にゅうもん

 

 

・プレゼンテーションソフト
ぷ れ ぜ ん て ー し ょ ん そ ふ と

応用
おうよう

実践
じっせん

 

 

 

・面接
めんせつ

突破術
とっぱじゅつ

 

日常
にちじょう

会話
かいわ

での基本的
きほんてき

な日本語
に ほ ん ご

を覚えて
お ぼ え て

いく 

電車内
でんしゃない

や飲食店
いんしょくてん

での会話
かいわ

をシュミレーション
し ゅ み れ ー し ょ ん

する 

やりたい仕事
しごと

を想定
そうてい

し、いろんな場面
ばめん

をテーマ
て ー ま

に、2
に

～5
ご

名
めい

でグループ
ぐ る ー ぷ

を作
つく

って、各グループ
か く ぐ る ー ぷ

で議論
ぎろん

し、

発表
はっぴょう

を行
おこな

う 

Wordを用
もち

いた書式
    しょしき

設定
せってい

・図形
ずけい

や画像
がぞう

、表
ひょう

の挿 入
そうにゅう

、インデント
い ん で ん と

とタブ
た ぶ

・ルーラー
る ー ら ー

の仕組み
し く み

(Microsoft 

Office Word 2013) 

Wordを用
もち

いて、送付状
そうふじょう

を始め
はじめ

としたビジネス
び じ ね す

文書
ぶんしょ

作成
さくせい

演習
えんしゅう

(Microsoft Office Word 2013) 

Excelを用
もち

いた表
  ひょう

作成
さくせい

・四則
しそく

演算
えんざん

・簡単
かんたん

な関数
かんすう

・グラフ化
   か

等
とう

(Microsoft Office Excel 2013) 

Excelを用
もち

いたドロップダウンリスト
  ど ろ っ ぷ だ う ん り す と

・ピボットテーブル
ぴ ぼ っ と て ー ぶ る

・マクロ
ま く ろ

・実践的
じっせんてき

な関数
かんすう

により、帳 票 類
ちょうひょうるい

作成
さくせい

・名簿
めいぼ

整理
せいり

・データ
で ー た

分析
ぶんせき

・作業
さぎょう

効率化
こうりつか

(Microsoft Office Excel 2013) 

PowerPoint を用
もち

いた、SmartArt挿入
そうにゅう

・曲 線
きょくせん

挿入
そうにゅう

と頂 点
ちょうてん

の編 集
へんしゅう

による様々
さまざま

なイラスト
い ら す と

作成
さくせい

・

デザインテーマ
で ざ い ん て ー ま

の活用
かつよう

(Microsoft Office PowerPoint 2013) 

PowerPointを用いた
もち   

、フレームワーク
ふ れ ー む わ ー く

を活用
かつよう

したプレゼン
ぷ れ ぜ ん

資料
しりょう

や動画
どうが

作成
さくせい

、デザイン
で ざ い ん

の基本
きほん

を押さえた
お    

チラシ
ち ら し

作成
さくせい

・市場
しじょう

や競 合
きょうごう

を調査
ちょうさ

した上
うえ

でのロゴマーク
ろ ご ま ー く

や名刺
めいし

作成
さくせい

(Microsoft Office PowerPoint 

2013) 

面接
めんせつ

の受け方
う け か た

・自己
じ こ

P R
ぴーあーる

の方法
ほうほう

 

42時間 

42時間 

42時間 

 

24時間 

 

24時間 

24時間 

24時間 

 

24時間 

 

24時間 

 

6時間 

職
場

し
勅
く
ば

実

習

じ
勂
し
勄
う 

协
実
技

じ

つ

ぎ

卐 

職場
しょくば

コミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

実践
じっせん

 B
Ｂ

型
がた

事業所
じぎょうしょ

での障
しょう

がい者
しゃ

支援
しえん

の現場
げんば

における日本語
に ほ ん ご

のコミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

実践
じっせん

演習
えんしゅう

 6時間 

訓練時間
くんれんじかん

 総合計
そうごうけい

 310
さんびゃくじゅう

 時間
じかん

（学科
がっか

 28
にじゅうはち

  時間
じかん

、実技
じつぎ

 276
にひゃくななじゅうろく

時間
じかん

、職場実習
しょくばじっしゅう

 6 時間
じかん

） 

 別途
べっと

入校式
にゅうこうしき

・修 了 式
しゅうりょうしき

等
とう

 2
に

 時間
じかん

  訓練
くんれん

日数
にっすう

 総合計
そうごうけい

 5 3
ごじゅうさん

 日
にち

 

就 職 先
しゅうしょくさき

と主
おも

な業種
ぎょうしゅ

・職 種
しょくしゅ

 製造業
せいぞうぎょう

・飲 食 業
いんしょくぎょう

・サービス業
さ ーび す ぎ ょう

（介護
かいご

福祉
ふくし

事業
じぎょう

等
など

）・旅行業
りょこうぎょう

・宿 泊 業
しゅくはくぎょう

・貿易
ぼうえき

事務
じ む

・その他
そ の た

 

就 職
しゅうしょく

実績
じっせき

 飲 食 業
いんしょくぎょう

・サービス業
さ ーび す ぎ ょう

・製造業
せいぞうぎょう

・貿易
ぼうえき

関連
かんれん

業 者
ぎょうしゃ

等
とう

（令和
れいわ

５年度中
ごねんどじゅう

） 

 

◆座学
ざ が く

訓練
くんれん

場所
ば し ょ

 

 

N P O
えぬぴーおー

法人
ほうじん

シンフォニー
し ん ふ ぉ に ー

 

〒６６０－０８７２ 

兵庫県
ひょうごけん

尼崎市
あまがさきし

玄
げん

番北之
ばんき たの

町
ちょう

３８－１ 

   エバーグリーンハウス
え ば ー ぐ り ー ん は う す

 １階
いっかい

 

NPO法人シンフォニー 


