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兵庫県立神戸高等技術専門学院 

 

 

 

◆訓練の概要（初心者向） 

訓練目標 

（仕上がり像） 

「福祉」を辞書で調べると、人のしあわせを意味します。しあわせをつくる仕事に就くために、高齢者介護、障

がい福祉を勉強し、内容には介護福祉士実務者研修と全身性障害者ガイドヘルパー養成研修の２つのカリ

キュラムが組み込まれています。初任者研修で履修する内容も含まれているので、未経験の方にも適して

おり、過去の生徒さんも多くの方が未経験です。また、実習先から先生がやって来て、現場とオンラインで

結んで授業を受けたり、２回に分けた職場体験実習を経験することで、自分に合った仕事を知ることができ

ます。介護福祉士実務者研修を修了することが、介護福祉士国家試験の受験に必須となっています。 

取得資格等 

① 修了時に取得可能な資格 

介護福祉士実務者研修修了 

全身性障害者ガイドヘルパー養成研修修了 

② 受験資格を得られるもの 

介護の実務経験３年以上で介護福祉士国家試験の

受験が可能 

◆募集日程及び訓練期間等                     ※職業訓練の目的は、訓練修了後の早期就職を目指すものです。 

・募集定員 ２５名 （最少開講人数 １５名） 

・募集期間 令和６年１２月２３日（月） ～ 令和７年１月２９日（水） 

・選考日 令和７年２月１０日（月）予定   ９：３０ （時間厳守） 

・合否通知発送 令和７年２月１４日（金） （予定） 

・訓練期間 令和７年２月２１日（金） ～ 令和７年８月１９日（火） （６ヶ月） 

原則、土・日・祝を除く週５日 １０：００～１６：１０ （９：３０始業、１７：３０終業、土曜日実施の日が若干あり

ます） 職場体験の実習時間は１日７時間で、始業終業時間は実習先に合わせます。 

◆コース説明会 

令和７年１月１５日（水）、２７日（月） 各１０：３０ （他の日の場合も、ご相談ください） 於：下記座学訓練場所 

説明会や見学希望の方は、事前に電話またはメールで、お名前、ご連絡先の電話番号、希望日をお伝え下さい。 

連絡先  担当：小川  電話： 090-5098-4278（留守電への録音OKです）、 メールアドレス： coo-nel@docomo.ne.jp 

ハローワーク西神で１月１４日（火）午前（予定）、ハローワーク神戸で１月１７日（金）１０：００（予定）、コース説明会を行います。 

 

◆申込先等  原則として居住地を管轄する公共職業安定所で面談の上、「入校願書」に必要事項を記入し、写真を貼付して 

申し込んでください（写真は、タテ４cm、ヨコ３cm１枚）。受験票などの送付はいたしません。 

 

◆入校選考  ・下記座学訓練場所（裏面地図参照）で筆記試験、面接により選考を行います。 

・筆記用具（ボールペン、シャープペンシル等。消せるボールペンは不可）を持参してください。 

◆座学訓練場所 

学 校 名 ： クウネル介護センター （連絡先：〒654-0134神戸市須磨区多井畑東町9-32） TEL： 078-797-8688 

訓練場所： 神戸市中央区磯上通3-1-32  こうべ市民福祉交流センター  最寄  JR三ノ宮駅から徒歩11分（0. 9 km） 

◆必要経費 

教科書代他 １４，６３０ 円（税込） 他に演習用昼食代1食分 職業訓練生総合保険料 ４，９００ 円 

補講料（１ｈ） ２，０００ 円（税込）   

◆問合せ先  原則として居住地の公共職業安定所、または下記の学院にお問い合わせください。 

※訓練内容、コース説明会に関することは上記座学訓練校に直接お問い合わせください。 

兵庫県立神戸高等技術専門学院 

〒６５１－２１０２ 神戸市西区学園東町５丁目２番 TEL：０７８－８９４－３７３０ 担当 森 

[整理番号 ８３] 



◆訓練の内容 

科    目 科  目  の  内  容 訓練時間 

学 
 
 

科 

医療的ケア 

人間と社会 

介護等 

 

こころとからだのしくみ等 

 

修了評価 

オリエンテーション 

キャリアコンサルティング 

就職支援 

障がい福祉 

医療的ケア実施の基礎、喀痰吸引、経管栄養等 

人間の尊厳と自立、社会の理解等 

介護の基本、コミュニケーション技術、生活支援技術、介護過程、

職場見学等 

発達と老化の理解、認知症の理解、障害の理解、こころとからだの

しくみ、実習オリテン・実習総括等 

筆記テスト 

学則、重要事項、修了後の就職状況報告等説明、自己紹介等 

自己・仕事理解、ジョブカード作成、面接指導等 

履歴書・経歴書の書き方、就活・面接の方法等 

全身性障害 

 33h 

 50h 

114h 

 

111h 

 

  8h 

   8h 

 34h 

 12h 

   4h 

実 
 

技 

医療的ケア演習 

介護、こころとからだのしくみ

演習 

障がい福祉演習 

修了評価演習 

喀痰吸引演習、経管栄養演習、救急蘇生法演習等 

介護過程演習、生活支援技術演習、こころとからだのしくみ演習等 

 

全身性障害演習 

口頭試問 

 29h 

76h 

   

6h 

  3h 

職
場
実
習 

（
実
技
） 

福祉用具体験実習 

職場体験実習（第1実習） 

職場体験実習（第２実習） 

福祉用具体験等 

介護、様々な職場の理解と自分の適性に合った進路の理解 

介護、こころとからだのしくみ、医療的ケア、デジタルリテラシー、自

分の適性に合った仕事と進路選択の理解 

4h 

56h 

70h 

 

訓練時間 総合計  ６１８時間（学科３７４時間、実技１１４時間、職場実習１３０時間）  

別途入校式・修了式等  ２時間   訓練日数 総合計 １１０日 

就職先と 

主な業種・

職種 

<直近の就職先実績>次の事業所の介護職員、生活支援員 

・特別養護老人ホーム…真愛あらたホーム、銀の櫂、サンライフ西庄 

・介護医療院…介護医療院よしだ 

・有料老人ホーム、ケアハウス…さん舞子神港園 

・グループホーム…陽光苑、me too西宮グループホームyama、西宮わたなべグループホームてまりの家 

・デイサービス、デイケア…東部高齢者介護支援センター、浜脇デイサービスセンター、ステップ宮の上 

・訪問介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護…神戸ＹＷＣＡまごの手、あおいそら長田、ケアステーシ

ョンきらら垂水 

・障がい福祉…東部デイサービス、ウインズ、西在宅福祉センター、三原ホーム 

就職実績 ４年度 就職率 ９８．７％ 

◆座学訓練場所 
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＜入校選考および座学訓練場所＞ 

こうべ市民福祉交流センター  

    神戸市中央区磯上通3-1-32   

    最寄 JR三ノ宮駅から徒歩１１分（0. 9 km） 

状況によって、一部、変更する場合があります 


