
知識等習得コース ５-０７-２８-１３３-１１-０２６０                                       [コースＮｏ．C４３] 

兵庫県立神戸高等技術専門学院 

 
 

 

訓練目標 

（仕上がり像） 

洋服の基礎知識を学びながら、手縫いの練習・工業用ミシンを使っての練習をしていきます。訓練では実

際にズボン・スカート・シャツ等を使って丈や巾のお直しを何度も練習して、お直しの基本を身に付けてい

きます。修了後、未経験では就業が難しいリフォーム店、縫製、製造店関係での就職を目指します。 

洋服リフォームや洋裁の基礎知識を身に付け、衣料品のリメイクなどを行えるようになることで、リフォー

ム業界に就職される方が多くいらっしゃいます。また工業用ミシンが扱えるようになるため、衣服や帽子等

の繊維製品の縫製関係の会社にも就職する方がいらっしゃいます。 

※職業訓練の目的は、訓練修了後の早期就職を目指すものです。 

◆募集日程及び訓練期間等 

・募集定員 ２０名 （最少開講人数 １６名） 

・募集期間 令和７年 ８月１５日（金） ～ 令和７年 ９月１６日（火） 

・選考日 令和７年 ９月２９日（月）   ９：３０ （時間厳守） 

・合否通知発送 令和７年 １０月 ２日（木） （予定） 

・訓練期間 令和７年 １０月１０日（金） ～ 令和８年 ３月９日（月） （５ヶ月） 

原則、土・日・祝を除く  ９：３０ ～ １６：１０ 

◆コース説明会 

令和７年９月１日（月） １４：００～１５：３０   於：甲南アセット大開ビル １０階 会議室 

令和７年９月１１日（木） １４：００～１５：３０   於：甲南アセット大開ビル ６階 コーナンファース神戸校 

（訓練コースの説明に参加される方は、事前にご連絡ください。） 

連絡先：  ０７８－４５１－３７０１ （株式会社コーナンファース本部） 

 

◆申込先等  原則として居住地を管轄する公共職業安定所で面談の上、「入校願書」に必要事項を記入し、写真を貼付して 

申し込んでください（写真は、タテ４cm、ヨコ３cm１枚）。受験票などの送付はいたしません。 

 

◆入校選考  ・下記座学訓練場所（裏面地図参照）で筆記試験、面接により選考を行います。 

・筆記用具（ボールペン、シャープペンシル等）を持参してください。消せるボールペンは不可 

 

◆座学訓練場所 

学 校 名 ： コーナンファース神戸校 TEL： ０７８-４５１-３７０１ 

訓練場所： 〒652-0803 神戸市兵庫区大開通２－３－２２ 甲南アセット大開ビル ６階 

最寄駅  神戸高速 新開地駅 西口 ４番出口から西へ徒歩３分（３００ｍ） 

◆必要経費 

教科書代他 １,７６０円（税込）   

 

◆問合せ先  原則として居住地の公共職業安定所、または下記の学院にお問い合わせください。 

※訓練内容及びコース説明会に関することは上記座学訓練場所に直接お問い合わせください。 

 

兵庫県立神戸高等技術専門学院 

〒６５１－２１０２ 神戸市西区学園東町５丁目２番 TEL：０７８－８９４－３７３０   担当 中田 

[整理番号 ５５] 



 

◆訓練の内容 

科    目 科  目  の  内  容 訓練時間 

学 
 
 

科 

入校式・修了式     

職業能力基礎講習     

就職支援         

ｷｬﾘｱｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ      

洋裁の基礎学       

洋裁の応用学      

入校式・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ（2） 閉校時オリエンテーション（2） 

自己理解（3）人間関係スキル（3）安全衛生（3）職場意識（3） 

履歴書作成指導・職務経歴書作成指導（6）模擬面接（6）企業人講話（3） 

ｷｬﾘｱｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ（ｼﾞｮﾌﾞｶｰﾄﾞ活用）（24） 

洋裁の基礎（3）ミシンの調整の仕方（3） 

接客・採寸・クレーム対応（3）生地・デザイン・色彩（6） 

4時間 

12時間 

15時間 

24時間 

6時間 

 9時間 

実 
 

技 

針とミシンの基礎演習   

特殊ミシンの演習     

ジーンズ丈直しの演習    

パンツ丈直しの演習     

パンツ特殊箇所の演習    

スカートの基礎演習   

    

小物・袋物作りの演習  

ウエスト直しの基礎演習   

シャツリフォームの演習   

上衣リフォームの演習    

総合リフォームの演習   

針と指抜きの使い方・直線ミシンの使い方・手まつりの方法・ボタンのつけ方 

ロックミシンの使い方・糸の通し方・すくいミシンの使い方・糸の通し方 

ジーンズ裾直し・三つ折の裾直し 

ﾒﾝｽﾞ､ﾚﾃﾞｨｰｽﾊﾟﾝﾂの丈直し（Ｓ）・ﾒﾝｽﾞﾊﾟﾝﾂ丈直し（Ｗ）・靴ずれの付け方 

パンツ巾直し（渡り巾直し）・ファスナー取替 

スカート丈直し（タイト・フレアー）・ファスナー取替（コンシール・フ

ラット） 

小物・袋物の作品作り 

メンズウエスト直し・スカートウエスト直し 

Ｙシャツ袖丈直し・Ｙシャツ着丈つめ・Ｔシャツ着丈つめ 

ジャケット・スーツ・ブレザーの着丈つめ、袖丈つめ 

洋服リフォーム・リメイクの作品作り 

36時間 

30時間 

36時間 

60時間 

60時間 

48時間 

 

30時間 

48時間 

36時間 

36時間 

30時間 

訓練時間 総合計 520時間（学科70時間、実技450時間） 

           別途入校式・修了式等  2時間  訓練日数 総合計88日 

就職先と主な

業種・職種 
衣料品製造業界における工業ミシン作業、衣料品販売店・リフォーム店における衣類修理工など 

就職実績 令和５年度の就職率 ８６．１％ 

 

◆座学訓練場所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


